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Всего 5 вопросов

«Протестировать» вены совсем просто — просмотрите, пожалуйста, список симптомов варикоза и выберите свой вариант.

Результат тестирования:


У ВАС НА НОГАХ ЕСТЬ ВЫСТУПАЮЩИЕ ВЕНЫ ИЛИ КАПИЛЛЯРЫ (СОСУДИСТЫЕ ЗВЕЗДОЧКИ)?


Нет
Есть небольшие сосудистые звездочки
В некоторых местах ясно выступают вены




БЫВАЮТ ЛИ У ВАС ОТЁКИ НОГ?


Достаточно редко
Ноги отекают ежедневно, но отёки небольшие
Ноги отекают каждый день, причем отёки проходят только к утру




УСТАЮТ ЛИ ВАШИ НОГИ К КОНЦУ ДНЯ И БЫВАЮТ ЛИ СУДОРОГИ?


Редко
К концу дня возникает тяжесть в ногах
Да, ноги становятся тяжёлыми, «гудят» и бывают судороги




ОСОБЕННОСТИ НАГРУЗОК НА ВАШИ НОГИ В ТЕЧЕНИЕ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ ?


Подвижный, размеренный ритм без лишнего напряжения ног
Ограниченность движений в сочетании с малоподвижным образом жизни
Значительные физические нагрузки и длительное напряжение в ногах




ЕСТЬ ЛИ ВАРИКОЗНОЕ РАСШИРЕНИЕ ВЕН У КОГО-ЛИБО ИЗ ВАШИХ РОДСТВЕННИКОВ?


Нет
Да





Скорее всего, с Вашими ногами всё в порядке — в особенности, если нет жалоб на усталость и отёки. Уверенность в том, что варикозное расширение вен в ближайшие годы Вам не грозит, даст УЗИ-диагностика вен в клинике.




	Запись онлайн
	Позвонить
	



Вам нужно срочно к врачу-флебологу! Не доводите болезнь до осложнений.




	Запись онлайн
	Позвонить
	



Похоже, что у Вас варикозная болезнь в начальной стадии развития. Не нужно отчаиваться, ведь начальная стадия не требует для лечения столько времени и сил, в отличие от прогрессирующей. Пройдите полное обследование вен в клинике, чтобы выяснить, в каком они состоянии, и что нужно предпринять для улучшения ситуации.





	Запись онлайн
	Позвонить
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